
En studie gjennomført av Forbrukerrådet i mars 2023

Team Økonomisk sårbarhet og Enhet for Innsikt

Budsjett



- Tallene er hentet inn via YouGov i mars 2023 

- Surveyen viser svar fra 1.018 respondenter, i alderen 18 år og 
oppover. Undersøkelsen er gjennomført i et landsrepresentativt 
utvalg, og resultatene er vektet på kjønn, alder og geografi i 
henhold til offentlig statistikk. Feilmarginene er mellom ± 1,4 - 3,2 
prosentpoeng ved 1.000 intervju. Feilmarginene for tall i 
undergrupper er større.

- Vi ser en stor prisøkning på ulike varer og tjenester i samfunnet, og 
Forbrukerrådet jobber med å forebygge økonomisk sårbarhet. Vi 
vil undersøke om forbrukere fører budsjett, og om det forskjeller 
mellom ulike grupper.

Om rapporten
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Aldersforskjeller: Fører du husholdningsbudsjett?

30- og 40-åringene fører 
oftest budsjett 

Tendensen til å ikke trenge å føre 
budsjett øker kraftig med alder
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