
Omnibus april 2023

Energidrikker



Målgruppe og utvalg

Undersøkelsen er gjennomført i et landsrepresentativt utvalg i den 

voksne befolkningen gjennom YouGovs internettpanelet. Resultatene 

er vektet på kjønn, alder og geografi i henhold til offentlig statistikk. 

Metode og tidsperiode feltarbeid 

Datainnsamlingen ble gjennomført som webintervju i april 2023. 

Antall intervju 

1015

Feilmarginer

+/- 3,0 prosentpoeng ved 1000 intervju. 

Feilmarginene for tall i undergrupper er større.

Metode og utvalg
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73%

15%
12%

68%

16% 16%

Ja Nei Vet ikke

Mener du det bør innføres lovpålagt aldersgrense for kjøp av energidrikker?

2018 2023

N i 2023 = 1015 (alle)

7 av 10 vil ha aldersgrense for kjøp av energidrikker

Noen færre ønsker aldersgrense 
for energidrikker i 2023 
sammenlignet med 2018.
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68 %
73 %

64 % 64 %
69 %

75 %
68 % 66 % 70 % 68 % 70 %

16 %
12 %

20 %
26 % 19 %

13 %

12 % 12 %
15 % 18 % 17 %

16 % 15 % 16 %
10 % 12 % 12 %

20 % 21 %
15 % 15 % 14 %

Total Kvinne Mann 18-29 år 30-39 år 40-49 år 50-59 år Over 60 år
under

300.000
NOK

mellom
300.000 og

699.999
NOK

over
700.000

NOK

Mener du det bør innføres lovpålagt aldersgrense for kjøp av energidrikker?

Ja Nei Vet ikke

Husstandsinntekt

N = 1015 (alle)

Foreldregenerasjonen til tenåringer er mest positive til 

aldersgrense

Aldersgruppen 40-49 år er 
mest positive til aldersgrense 
– en aldersgruppe som ofte 
har barn i tenårene.

Kvinner er mer positive til 
aldersgrense enn menn.
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44%

39%

5%
6% 6%

40%
38%

7%
5%

10%

18 år 16 år Lavere aldersgrense Salg av energidrikk bør forbys Vet ikke

Dersom det innføres aldersgrense for kjøp av energidrikk i Norge, hvilken aldersgrense mener du bør gjelde?

2018

2023

N i 2023 = 1015 (alle)

8 av 10 ønsker seg aldersgrense på 16 eller 18 år



6

40 % 42 %
37 %

22 %

37 %
43 %

49 % 45 %
35 %

43 % 40 %

38 %
39 %

38 %

53 %

42 % 36 %
32 %

32 %
42 %

35 % 41 %

7 % 4 %
9 %

16 % 7 % 6 % 3 %
3 %

10 % 7 %
7 %

5 % 5 % 5 %
2 %

4 % 8 % 6 %
6 %

9 % 5 % 4 %
10 % 10 % 11 % 7 % 9 % 8 % 10 % 14 %

5 % 9 % 8 %

Total Kvinne Mann 18-29 år 30-39 år 40-49 år 50-59 år Over 60 år Under
300.000 NOK

Mellom
300.000 og

699.999 NOK

Over 700.000
NOK

Dersom det innføres aldersgrense for kjøp av energidrikk i Norge, hvilken aldersgrense mener du bør gjelde?

18 år 16 år Lavere aldersgrense Salg av energidrikk bør forbys Vet ikke

N = 1015 (alle)

Yngre ønsker seg lavere aldersgrenser for kjøp

Yngre aldersgrupper 
ønsker seg generelt 
lavere aldersgrense for 
kjøp av energidrikker.

I aldersgruppen 40-49 
år og blant de med 
lavest husstandsinntekt 
finner vi flest som 
ønsker å forby salg av 
energidrikker.
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25%

60%

3%

13%

32%

49%

4%

15%

Sammen med mineralvann og andre
leskedrikker

Sammen med øl og alkoholholdig drikke Annen plassering i butikken (skriv inn) Vet ikke

Hvor i butikken mener du energidrikker bør plasseres?

2018

2023

N 2023 = 1015 (alle)

Halvparten mener energidrikker bør plasseres sammen med 

alkoholholdig drikke
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32 %
28 %

37 %

50 %

38 %
29 % 29 %

21 %

45 %

32 % 31 %

49 %
53 %

45 %

36 %

44 %
54 % 53 %

55 %

37 %

52 % 52 %

4 % 3 % 4 %
2 %

2 % 3 % 4 %
5 %

4 % 2 % 4 %

15 % 16 % 14 % 12 % 16 % 14 % 14 % 18 % 14 % 14 % 14 %

Total Kvinne Mann 18-29 år 30-39 år 40-49 år 50-59 år Over 60 år Under
300.000 NOK

Mellom
300.000 og

699.999 NOK

Over 700.000
NOK

Hvor i butikken mener du energidrikker bør plasseres?

Sammen med mineralvann og andre leskedrikker Sammen med øl og alkoholholdig drikke Annen plassering i butikken (skriv inn) Vet ikke

N = 1015 (alle)

Yngre mener at energidrikker kan plasseres med mineralvann

Yngre aldersgrupper 
mener i større grad 
energidrikk kan 
plasseres sammen 
med mineralvann og 
andre leskedrikker. Av 
de som svarer «annet» 
mener de fleste at 
energidrikker bør stå 
et eget sted, eller at 
det bør gjemmes bort.
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